IV.

PROCEDURA

postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika/rodzica/opiekuna
prawnego/dziecka uczeszczajacego do przedszkola/szkoty podstawowej organizujacej
oddzialy przedszkolne prowadzonej przez m.st. Warszawe, w tym do przedszkola
specjalnego i specjalnego oddziatu przedszkolnego, koronawirusem SARS-COV-2 (dalej:
koronawirus)

Procedura obowigzuje od dnia 18 maja 2020r.

Cel

Celem procedury jest okreslenie zasad postepowania w przypadku wystapienia
podejrzenia zakazenia, u pracownika/rodzica/opiekuna prawnego/dziecka
uczeszczajgcego do przedszkola/ szkoty podstawowej organizujgcej oddziaty
przedszkolne, koronawirusem SARS-COV-a lub w przypadkach kontaktu z osoba zakazona.

Zakres procedury
Procedure nalezy stosowaé w kazdym przedszkolu/oddziale przedszkolnym w szkole
podstawowej organizujgcej oddziaty przedszkolne prowadzonej przez m.st. Warszawe.

Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury
Dyrektor przedszkola/szkoty podstawowe]j prowadzonych przez m.st. Warszawe.

Postanowienia ogdlne
1. Do pracy powinny przychodzié¢ jedynie osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawow
wskazujgcych na chorobe zakazna.

2. Przez niepokojgce objawy rozumie sie:

— wysoka temperature,

— bdl gtowy i miesni,

— bol gardta,

— kaszel,

— dusznos$é i problemy z oddychaniem,
— uczucie wyczerpania,

— brak apetytu.

3. Pracownik, ktéry mogt narazic sie na zakazenie koronawirusem poza
przedszkolem/szkotg podstawowg, powinien zgtosic¢ ten fakt dyrektorowi.

4. Rodzic/prawny opiekun dziecka, ktdre mogto narazi¢ sie na zakazenie koronawirusem
poza przedszkolem/szkotg podstawowg, powinien zgtosi¢ ten fakt dyrektorowi
przedszkola/szkoty.
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VI.

5. W placéwce nalezy wyznaczy¢ i przygotowaé (m.in. wyposazenie w srodki ochrony
i ptyn dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktérym bedzie mozna
odizolowac¢ osobe w przypadku wystgpienia objawéw chorobowych.

6. Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwrdécic¢ sie do whasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu  konsultacji lub  uzyskania  porady
- tel. 606 108 040.

7. Przemieszczajgc sie do szpitala lub do domu po podejrzeniu wystgpienia zakazenia,
nalezy zrezygnowad ze srodkéw komunikacji publicznej.

Podejrzenie zakazenia zaobserwowane poza miejscem pracy

1. W przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw pracownicy nie powinni stawiaé
sie w pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg
sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu
zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢, o podejrzeniu zakazenia
koronawirusem.

2. Do czasu otrzymania pomocy nalezy odizolowa¢ sie od innych oséb.

1) Nie nalezy zgtasza¢ sie samemu do placéwek stuzby zdrowia bez wczesniejszego
uzgodnienia.

2) Pracownik o zaistniatej sytuacji niezwtocznie informuje dyrektora
przedszkola/szkoty podstawowe].

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika lub dziecka

uczeszczajgcego do przedszkola/oddziatu przedszkolnego w szkole podstawowej

podczas przebywania w placéwce

1. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojgcych objawdw sugerujgcych zakazenie koronawirusem nalezy:

a) niezwtocznie odsungé go od pracy,

b) wstrzymac przyjmowanie dzieci do przedszkola/szkoty podstawowej,

c) powiadomic¢ wtasciwg miejscowo powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng
i stosowac sie scisle do wydawanych instrukcji i polecen - tel. 606 108 040,

d) powiadomi¢ o zaistniatej sytuacji burmistrza dzielnicy, gdyz moze zaistniec¢
koniecznos¢ zamkniecia placowki przez powiatowg stacje sanitarno-
epidemiologiczna.

2. W przypadku wystgpienia u dziecka niepokojgcych objawdw sugerujgcych zakazenie
koronawirusem nalezy:

a) niezwtocznie odizolowac je w wyznaczonym do tego miejscu, zapewniajgc opieke,
b) poinformowac o zaistniatym fakcie rodzica/opiekuna prawnego i zobowigza¢ go
do niezwtocznego odebrania dziecka,
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c) wstrzymac przyjmowanie dzieci do przedszkola/szkoty podstawowej,

d) powiadomi¢ wtasciwg miejscowo powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng
i stosowac sie scisle do wydawanych instrukcji i polecen - tel. 606 108 040,

e) powiadomi¢ o zaistniatej sytuacji burmistrza dzielnicy, gdyz moze zaistniec¢
koniecznos¢ zamkniecia placodwki przez powiatowg stacje sanitarno-
epidemiologiczna.

3. Nalezy stosowac sie do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
przy ustalaniu, czy nalezy wdrozyé dodatkowe procedury, biorgc pod uwage zaistniaty
przypadek, dostepne na stronach: gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl

4. Obszar, w ktéorym poruszat sie i przebywat pracownik lub dziecko podejrzane
o zarazenie koronawirusem, nalezy poddaé gruntownemu sprzgtaniu oraz
zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

5. Nalezy ustali¢ liste oséb (jesli to mozliwe) obecnych w tym samym czasie
w pomieszczeniach, w ktérych przebywata osoba z objawami zakazenia.

6. W przypadku, gdy powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczna w trakcie konsultacji
nakaze odestanie osoby z podejrzeniem zakazenia koronawirusem transportem
indywidualnym do domu, osoba powinna oczekiwaé na transport w wyznaczonym
pomieszczeniu lub wydzielonym obszarze, w ktéorym jest mozliwe czasowe
odizolowanie jej od innych osob. Zaleca sie na czas oczekiwania na transport,
zapewni¢ pracownikowi jednorazowg maseczke i rekawiczki.

7. Dalsze kroki postepowania w przypadku pracownikéw i dzieci przebywajacych
w grupie, w ktérej zaistniato podejrzenie zakazenia koronawirusem nalezy ustali¢
z wlasciwg powiatowg stacjg sanitarno-epidemiologiczna.

VIl. Postepowanie w przypadku kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie

1. Definicja KONTAKTU obejmuije:

a) kazdego pracownika przedszkola i szkoty podstawowej/rodzica/opiekuna
prawnego dziecka pozostajgcego w bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w
kontakcie w odlegtosci mniej niz 2 metry przez ponad 15 minut,

b) rozmowe z osobg zakazong twarzg w twarz przez dtuzszy czas,

c) kazdg osobe mieszkajgcg w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba
chora.

2. 0Osob z kontaktu NIE uwaza sie za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sie:
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a) pozostanie w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osobg chorg
i prowadzenie samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i $wiadome
zwracanie uwagi na swoj stan zdrowia,

b) poddanie sie monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej
w szczegolnosci  udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia
codziennego kontaktu i przeprowadzenia wywiadu odnosnie stanu zdrowia,

c) jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (goraczka,
kaszel, dusznos¢, problemy z oddychaniem) - nalezy bezzwtocznie, telefonicznie
powiadomi¢ stacje sanitarno-epidemiologiczng lub zgtosi¢ sie bezposrednio
do oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony
zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

3. Pozostali pracownicy placéwki nie sg zobowigzani do podejmowania szczegdlnych
Srodkéw ostroznosci. Jesli wystgpig niepokojgce objawy, poddane zostang kwalifikacji
w zaleznosci od rodzaju tych objawdéw przez stuzby sanitarne.

4. Decyzja, do jakiej grupy kontaktu nalezg pracownicy, powinna zosta¢ podjeta we
wspotpracy ze stuzbami sanitarnymi.

VIlIl. Postanowienia koncowe

1. W przypadku stwierdzenia zakazenia koronawirusem pracownika/rodzica/ opiekuna
prawnego/ dziecka dalsze postepowanie powinno by¢ ustalone z wtasciwg miejscowo
powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng. W zwigzku z tym, dyrektor
przedszkola/szkoty podstawowej jest zobowigzany do S$cistej wspdtpracy
i wykonywania zalecen stuzb sanitarnych.

2. W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawéw (wymienionych w czesci
IV ust.2) bezzwtocznie nalezy powiadomi¢ telefonicznie Powiatowg Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w m.st. Warszawie, ul. Jana Kochanowskiego 21, 01-864 Warszawa

telefon dyzurny - 606 10 80 40 (alarmowy) w przypadku podejrzenia zakazenia
koronawirusem

oraz
505-342-009; 698-107-933; 884-697-317; 699-834-426; 501-127-338; 606-165-090;
604-135-225

Telefon Dyzurnego Mazowieckiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego: 502 171 171

4

Procedura postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika/rodzica/opiekuna prawnego/dziecka
uczeszczajgcego do przedszkola/szkoty podstawowej organizujacej oddziaty przedszkolne prowadzonej przez m.st.
Warszawe, w tym do przedszkola specjalnego i specjalnego oddziatu przedszkolnego, koronawirusem SARS-COV-2



lub

w przypadku nasilonych objawéw zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112

lub

zgtosi¢ sie bezposrednio do oddziatu zakaznego — najblizszy oddziat w Centralnym
Szpitalu Klinicznym Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji, ul. Wotoska
137 w Warszawie tel. 22 508 20 20

Wojewddzki Szpital Zakazny, ul. Wolska 37 w Warszawie tel. 22 335 52 61

CAtODOBOWA INFOLINIA NFZ W SPRAWIE KORONAWIRUSA — 800 190 590

Jesli w ciggu ostatnich 14 dni byte$ w miejscu gdzie wystepuje

KORONAWIRUS

i zaobserwowates u siebie objawy, takie jak:
GORACZKA, KASZEL, DUSZNOSC | PROBLEMY Z ODDYCHANIEM, to:

bezzwtocznie powiadom telefonicznie stacje sanitarno-epidemiologiczng

tel.  +48 606 108 040

lub

w przypadku nasilonych objaw6éw zadzwor pod numer alarmowy 112
lub zgtos sie bezposrednio do oddziatu zakaznego - najblizszy oddziat

tel. 22 508 18 50

INFOLINIA NFZ W SPRAWIE KORONAWIRUSA - 800 190 590
PAMIETA) !

W przypadku kiedy istnieje podejrzenie zakazenia ale nie masz jeszcze objawbw pozostan
w domu, unikaj kontaktu z innymi osobami aby nie doszto do rozprzestrzeniania sie
wirusa.

Wszelkie watpliwosci dotyczace swojego stanu zdrowia wyjasniaj TELEFONICZNIE
lub innymi metodami zdalnej konsultacji.

NIE ZGLASZA) SIE SAM DO PRZYCHODNI POZ (chyba, ze zostaniesz o to poproszony
w okreslonym terminie) ani nie udawaj sie do szpitala bez wczesniejszego uzgodnienia
gdzie masz sie zgtosic i czy jest to potrzebne.

Jeden chory pacjent (réwniez Ty) moze by¢ Zzrodtem zakazenia wszystkich pozostatych.
0s6b w poczekalnil!!

+ Myj czesto rece wodg z mydtem lub Srodkiem odkazajacym na bazie alkoholu. ® .

+ Unikaj dotykania rekami oczu, nosa i ust.

+ Zastaniaj usta i nos zgietym ramieniem lub jednorazowachusteczkg kiedy kaszlesz: o
lub kichasz.

+ Nie zblizaj sie do 0s6b chorych.

Ministerstwo Zdrowia
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